CURRICULUM VITAE

Dott.ssa Loredana Trebisacce

Dati personali:

Partita IVA come psicologa n. 02942250784

Iscrizione all’ Albo della Regione Lazio n.15043 dal 2007

Assicurazione professionale CAMPI (Cassa Assistenza Mutua Psicologi Italiani)
Presidente dell’ Associazione di Promozione Sociale “Efficace- Mente”

Formazione e Studi:

Diploma media superiore presso il liceo scientifico “G.BATTAGLINI” di Taranto.

Laurea Quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunita presso [’universita “ LA SAPIENZA” di
ROMA in data 22/11/2004

Tesi di laurea in Psicologia degli Stati di Coscienza dal titolo “ La percezione di sé e degli altri

attraverso Internet .

Abilitazione professionale come psicologa presso 1I’Universita La Sapienza di Roma ed iscrizione
all’ Albo degli Psicologi della Regione Lazio sezione A (2007), con annotazione da psicoterapeuta.

Diploma Formatrice Gordon (per attivare corsi di “Persone, Genitori ed Insegnanti Efficaci)

(2009), presso IACP, “ Istituto dell’ Approccio Centrato sulla Persona” di Carl Rogers di Roma

Diploma della scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia individuale e di gruppo
presso IACP, « Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona” di Carl Rogers di Roma
(2011).

Master “Bambini speciali” (DSA , Autismo, BES, Iperattivita, ADHD) ( Real way of life —2014)
Specializzazione in Psicologia Forense presso Studi Umanistici Rogersiani — Firenze (2015)
Master Scienze Integrative Applicate 2022- curare la persona nella sua interezza in modo

integrato- Associazione per le Scienze Integrative ( 2022)

Il test di Luscher e suo utilizzo in eta evolutiva e adulta- corso avanzato (centro diagnostico Max
Lischer Roma 2022)
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Master in psicodiagnostica, conseguendo il titolo di Esperto della materia, area funzionamento
intellettivo, adattivo, di personalita e giuridico, eta evolutiva ed adulta — Giunti Psycometric (2022)

Il lavoro sul trauma in eta evolutiva ed eta adulti — Psicologia.io ( 2022)

Protocollo pazienti Iper ( sensibili, attivati, reattivi, algici) In sciences -Voghera (2022)

Corsi e seminari:

Corsi di formazione professionale in:

Masterclass di primo e secondo livello EMDR — Psicologia.io (2022)

Masterclass in psicologia Digitale ( con licenza d’uso delle applicazioni cliniche) presso ldego —
Roma (2022)

Specializzazione in Mindfulness ( diploma facilitatore Mindfulness Europeo) presso Midfullness

Educators — Milano ( 2020)

La Terapia Comportamentale nell’ Autismo (corso intensivo, teorico - pratico, con lezioni
individuali a cura della dott.sa Claudia Lerz (specialista e formatrice CBIM per 1’autismo —
Cagliari, luglio 2008)

| test proiettivi grafici (Obiettivo Psicologia — Roma, 2006)

Psicologia del lavoro (Obiettivo Psicologia — Roma, 2006)

Introduzione al Rorschach (Obiettivo Psicologia — 2006)
Psicologia dello sport (Obiettivo Psicologia — 2006)

La scuola e i problemi di comportamento (Obiettivo Psicologia —2006)
Ricerca e selezione del personale (Obiettivo Psicologia — Milano, 2006)

Uso del test cromatico di Max Luscher e suo utilizzo (seminario formativo tenuto da Max
Luscher, presso Casa Editrice Astrolabio, 1996)

Corsi di perfezionamento in:

Essere adolescenti nell’epoca della fragilita adulta (ciclo di webinar dell’ordine degli psicologi
Lazio, 2022)



Razionalita: che cos’¢ e perché sembra scarseggiare ( webinar dell’ordine degli psicologi Lazio,
2022)

La prevenzione del suicidio, dalla dimensione generale a quella collettiva e individuale

( Liquid Plan 2022)

L’odio € un virus: ecco come curarlo ( webinar dell’ordine degli psicologi del lazio, 2022)

La personalita in psicoterapia ( Formazione continua in psicologia — 2022)

Favorire lo sviluppo mentale nel bambino e nell’adolescente ed. 2022 ( Liquid Plan — 2022)
Lo psicologo: aggiornamenti professionali, deontologici e clinici ( Publiedit — 2021)
Accettazione, Mindfulness e Compassion per attraversare la seconda ondata COVID-19

( Liquid Plan- 2021)

Plusdotazione — individuazione e modelli di intervento ( Formazione continua in psicologia
2021)

Trattamento basato sulla mentalizzazione dei bambini ( Liquid Plan 2021)

Favorire lo sviluppo mentale nel bambino e nell’adolescente ed. 2021 ( Liquid Plan — 2021)
La modulazione delle emozioni ( Real Way of Life- 2021)

Il futuro del lavoro dopo il COVID-19 ( Formazione continua in Psicologia - 2020)

La pratica clinica per I'Ansia e lo Stress traumatico acuto ( liquid Plan 2020)

Disturbo da gioco d’azzardo: prevenzione, diagnosi e cura ( Liquid Plan - 2020)
Mindfullness applicata: ( My Life - 2020)

La personalita narcisististica e borderline ( Formazione continua in psicologia - 2020)
L’approccio N.A.R.M. per lavorare con il trauma dello sviluppo ( Liquid Plan - 2020)
Respirazione a cicli incrociati (Real Way of life — 2020)

Farmacoterapia e psicoterapia: I’'importanza dell’intervento integrato ( IACP Firenze 2013)
Eneagramma (Human Trainer — 2006)

Gestione d’aula (Human Trainer — 2006)

Autopromozione clinica sul web (Human Trainer —2006)

Processo psicodiagnostico (Human Trainer —2006)

Psico -marketing clinico (Human Trainer —2006)

Giochi d’aula (Obiettivo Psicologia —2006)

Seminari e congressi:

“Congresso Attaccamento e Trauma — le nuove frontiere della ricerca e della pratica clinica”
(30 settebre — 2 ottobre- Roma 2022)

“Disturbo 0ssessivo compulsivo summit 2022”
(dal 12 al 14 maggio 2022- Formazione continua in psicologia)

“Trauma Recovery. Il lavoro corpo — mente — cervello per ristabilire relazioni sicure”
(dal 23 al 26 giugno 2022- Formazione continua in psicologia)

“ Il quarantesimo anniversario dell’ACP in Italia, attualita di un modello al contempo
scientifico ed umano” in qualita di relatrice con I’intervento “ Empatia V tecnologia: uso degli
apparecchi tecnologici in eta precoce e loro impatto sullo sviluppo sociale ed emotivo”
Congresso nazionale ACP — Roma 6 -7 Aprile 2019

“Riscoprire la relazione per umanizzare il futuro ” in qualita di relatrice con I’intervento
“ La famiglia e il bambino al centro: un modello di intervento efficace “ congresso nazionale ACP
— Roma 6-27 maggio 2017



“ L’arte e la Scienza dell’incontro. Promuovere il cambiamento con I’approccio centrato sulla
persona” in qualita di relatrice con I’intervento *“ Le problematiche scolastiche incontrano
Rogers: DSA e dintorni” Congresso nazionale ACP — Roma 29- 31 maggio 2015

“Gestire la crisi con I'Approccio Centrato sulla Persona”, Convegno Nazionale ACP
Firenze dal 24 - 25 maggio 2014, patrocinio del Comune di Firenze, della Regione Toscana,
dell'ordine degli Psicologi e dell'ordine dei Medici della Toscana, del CNSP, del SIPSIC e della
FIAP

“Empowerment : the politics of the helping relationship”, world conference PCE 2010,
conferenza mondiale WAPCEPC (associazione mondiale di Psicoterapia e Counselling centrato
sulla Persona) Roma 30 giugno - 4 luglio 2010

“Imparare dagli errori: gli errori come maestri. Teoria e prassi di una ecologia centrata sulla
persona”,convegno nazionale ACP (Associazione Europea della Psicoterapia Centrata sul Cliente e
dell’ Approccio centrato sulla Persona “Carl Rogers™), Napoli 10 - 11 ottobre 2008.

“La relazione che cura”, seminario internazionale organizzato da IACP (Istituto dell’ Approccio
Centrato sulla Persona) e IREP (Istituto di Ricerche Europee in Psicoterapia Psicanalitica), Firenze
17-18 maggio 2008.

Stage di Sincroterapia® (2006), come assistente.
Seminario dell’Ordine degli Psicologi sull’arte terapia in acqua (2005), come assistente.
Congresso Internazionale SICo ( Societa Italiana Counseling) (2005), come assistente.

Esperienze di lavoro:

Psicologa e psicoterapeuta libera professionista, con consulenza alla persona, alle famiglie e ai
gruppi, rivolta a bambini, adolescenti, adulti, coppie ( presso studio privato, scuole ed enti, e in
collaborazione con I’associazione di promozione Sociale “Efficace- Mente”, di cui sono Presidente)

Consulente on line presso la piattaforma di professionisti accreditati psicologionline.net

Psicologa e psicoterapeuta nell’ambito dei DSA ( disturbi specifici dell’apprendimento), in
ambito privato e scolastico, con esperienza di osservazioni, redazione di piani scolastici
personalizzati, coordinamento scolastico e terapie specifiche riabilitative.

Psicologa della terapia riabilitativa per 1’ Autismo e Disturbi Pervasivi dello Sviluppo (con
attenzione allo sviluppo del linguaggio e delle capacita cognitive e funzionali, alla terapia
relazionale e ludica) presso privati e scuole, in collaborazione e con la supervisione della dott.sa
Claudia Lerz e del dott. Lubin, fondatore del Children’s Center for Development and Behavior
Sunrise, FL (dal luglio 2008 al 2018).

Psicologa consulente presso 1’ Ambulatorio Antiusura ONLUS, (via Marco e Marcelliano,45 Roma)
patrocinato dal Ministero del Tesoro, dalla Regione Lazio e dalla Provincia di Roma (dal novembre
2008 a tutt’oggi) .
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Curatrice della rubrica radiofonica di approfondimento psicologico “ Buona salute mentale a tutti
presso varie radio on line, e ospite in qualita di esperta all’interno dei programmi di radio ‘Latte e
Miele’ (dal 2013 a tutt’oggi)

Psicologa e psicoterapeuta presso la casa di accoglienza per minori “ Il Fiore nel deserto”, via
Nomentana 1367 (2010 - 2011)

Psicologa consulente presso il liceo scientifico “ Federigo Enriques” di Ostia nell’ambito del mio
progetto ““ La consulenza psicologica nel contesto scolastico”, come referente allo sportello di
ascolto aperto a studenti, genitori e personale scolastico, curatrice dello “ sportello psicologico on
line” e facilitatrice negli interventi tematici in classe (2007 - 2011) .

Tirocinio di psicoterapia (300 ore, 2007-2008) presso il centro di riabilitazione “Vaclav Vojta” di
Roma, lavorando con utenti con ritardo mentale e/o fisico da lieve a gravissimo, singolarmente e in

gruppo.

Operatrice presso“ASSOCIAZIONE LIBERTE’ ONLUS”( Ente Ausiliario Regione Lazio per le
dipendenze)( Roma, 2007-2008) con le seguenti mansioni: colloqui telefonici e di persona con gli
utenti del centro (con problematiche di dipendenze, arresti domiciliari e disagi psichici di varia
natura), somministrazione di tests, ricerca e selezione del personale del centro, coordinamento e
preparazione di articoli, video e progetti di intervento dell’ Associazione.

Tirocinio post lauream presso “ASSOCIAZIONE’ LIBERTE ONLUS”( Roma) dal 15/03/05 al
15/03/06 .

Ruoli svolti all’interno del tirocinio: Segretariato e assistenza della clientela (telefonica e di
persona), gestione delle cartelle cliniche e dei filmati dei pazienti, catalogazione della biblioteca e
della videoteca del centro, assistente nei seminari e nei congressi cui 1’ Associazione ha partecipato,
assistente alla cattedra del laboratorio di Sincroterapia® presso I'universita LUMSA di ROMA,
collaboratrice alla stesura del libro “Sincroterapia®, psicoterapia come danza liquida” della dott.sa
Renata Taddei e a cura della dott.sa Milena Poletto, Edizioni Nuova Cultura, Roma 2005.

Stage presso “ASSOCIAZIONE LIBERTE’ ONLUS” (Roma) dal 15/12/04 al 14/03/05 con
mansione di coordinazione del sito Internet dell’ Associazione e organizzazione degli articoli .

Formatrice nel campo estivo per ragazzi * Bethel” in Calabria (SILA — CZ)(2001-2003), con
attenzione alle integrazioni razziali e religiose e aspetti dell’identita adolescenziale.

Assistenza ad anziani (compagnia e disbrigo di piccole commissioni)(1997-2003).

Segretaria presso il Pensionato Universitario “ Villa XIMENES” — Istituzione Teresiana di Roma
(1995-99).

Esperienze di volontariato:

Corso di formazione per operatori volontari c/o Caritas di ROMA, Mensa poveri Caritas, Assistenza
nido, Accoglienza extracomunitari.

Conoscenze Informatiche:

Ottimo Uso e conoscenza del PC (Windows sistemi operativi, Pacchetto Office).
Conoscenza e uso di stampanti, fax, scanner, webcam.



Ottima conoscenza di Internet e principali piattaforme comunicative.

Conoscenze linguistiche:

Buona comprensione lingua inglese.
Buona comprensione lingua spagnola.

Interessi personali:

Buone attitudini ai rapporti interpersonali ed al lavoro in gruppo.

Uso semi professionale di apparecchiature fotografiche e video tradizionali e digitali.
Decorazione artistica di vetro e ceramica.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del
D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.

Roma, Ii 13/12/2022

Loredana Trebisacce



